
JÍDELNÍČEK 23.3. – 27.3.2026
Pondělí 23.3.2026

Přesnídávka: Čokokuličky,mléko, ovoce (1,6,7)

Polévka: Zeleninová (1,7,9)

Oběd 1: Kung Pao s rýží, nápoj (1,3,6)

Svačina: Rohlík, lososová pomazánka, zelenina, nápoj (1,6,7)

Úterý 24.3.2026

Přesnídávka: Houska, medová pomazánka ,ovoce,nápoj(1,7)

Polévka: Rajská (1,7)

Oběd A: Ryba na másle, brambory,nápoj (1,4,7)

           Oběd B: Zvěřinový guláš, pečivo, nápoj (1,7)

Svačina: Veka,  pažitková pomazánka,nápoj (1,6,7)

Středa 25.3.2026

Přesnídávka: Šlehaný tvaroh, ovoce, nápoj(1,6,7)

Polévka: Asijská (1,3,7,9)

Oběd A: Pečené kuře, brambory, nápoj (1)

Oběd B: Šopský salát, pečivo , nápoj (1)

Svačina: Chléb, rozhuda, nápoj (1,3,6,7)

Čtvrtek 26.3.2026

Přesnídávka: Kaiserka , máslo , zelenina, nápoj (1,6,7)

Polévka: Krupicová s vejci (1,3)

Oběd A: Hrachová kaše, šunka, okurek, chléb, nápoj (1)

Oběd B: Tortilla s kuřecím masem a zeleninou, nápoj (1,10)

Svačina: Rohlík, hrášková pomazánka, nápoj(1,3,6,7)

Pátek 27.3.2026

Přesnídávka: Chléb, masová pomazánka , nápoj(1,6,7)

Polévka: Hovězí vývar (1,9)

Hlavní chod: Rajská omáčka, maso, těstoviny, nápoj (1,7)

Svačina:  Ovoce, piškoty,  nápoj(1,6,7)
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