
 

Jídelníček 9.3.– 13.3.2026 
Pondělí 9.3.2025 

Přesnídávka: Kukuřičné lupínky, mléko ,ovoce (1,6,7) 

Polévka: Gulášová(1,7,9) 

Oběd 1: Těstovinový salát s kuřecím masem, nápoj (1,3,6) 

Svačina: Veka ,mrkvová pomazánka, ovoce, čaj (1,6,7) 

 

Úterý 10.3.2025 

Přesnídávka: Rohlík, česneková pomazánka, čaj (1,7) 

Polévka: Houbová (1,7) 

Oběd A: Sekaná , bramborová kaše, nápoj (1,3,6) 

           Oběd B: Zeleninový salát s tarhoňou a kuřecím masem,nápoj (1,7) 

Svačina: Dýňová bulka, bylinkové máslo, zelenina, čaj (1,6,7) 

 

Středa 11.3.2025 

Přesnídávka: Závin,ovoce, bílá káva (1,6,7) 

Polévka: Hovězí vývar (1,9) 

Oběd A: Hovězí znojemská,rýže,nápoj (1) 

Oběd B: Játra na cibulce,rýže,nápoj (1) 

Svačina: Chléb, luštěninová pomazánka, ovoce, čaj (1,3,6,7) 

 

Čtvrtek 12.3.2025 

Přesnídávka: Bulka , pomazánkové máslo, čaj (1,6,7) 

Polévka: Selská (1,9) 

Oběd A: Vepřové výpečky, špenát, br.knedlík, nápoj (1,3,6,7) 

Oběd B: Žemlovka s jablky a tvarohem,nápoj (1,3,7) 

Svačina: Rohlík Vitamínek , máslo,šunka,zelenina, čaj(1,3,6,7) 

 

Pátek 13.3.2025 

Přesnídávka: Chléb, salámová pomazánka , zelenina, čaj (1,6,7) 

Polévka: Italská (1,3,6,7) 

Hlavní chod: Palačinky s džemem, nápoj (1,3,6,7) 

Svačina: Pletýnka , tavený sýr, čaj (1,6,7) 

 

  ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 


